Bezpieczenstwo pieszych na drodze, zwlaszcza poza terenem zabudowanym,
zalezy od ich dobrej widocznosci. Policjanci od wielu juz lat méwia o tym jak
wazna jest rola elementéw odblaskowych w zwiekszaniu widocznosci pieszych i
rowerzystow. Dobra widocznos¢ jest jednym z najistotniejszych czynnikow

bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

Zasada ,widzie¢ i by¢ widzianym” powinna przy$wieca¢ nam dorostym pieszym, ale
powinnismy réwniez moéwi¢ o tym naszym dzieciom.

Przypominamy:

1. W czasie ztej widocznosci, gdy pieszy ma na sobie ubranie w szaro-czarnych kolorach i
nie posiada na wierzchniej odziezy elementdw odblaskowych, kierowca dostrzega go
z duzym opdznieniem.

2. Pamietajmy, ze w ciemnosciach pieszy widzi reflektory samochodu nawet z odlegtosci
kilku kilometrow, ale kierowca dostrzeze go dopiero, gdy zauwazy sylwetke cztowieka
w zasiegu Swiatet samochodu.

3. Po ciemku, bez elementéw odblaskowych, jesteSmy widoczni w $wiattach mijania z
odlegtosci zaledwie 20 — 30 metrow. Jesli kierowca jedzie predkoscia 90 km/h, to
pokonuje 25 metréw drogi w ciggu 1 sekundy i nie ma szans na jakakolwiek reakcje
gdy zauwazy na swojej drodze pieszego.

4. Jesli jednak pieszy wyposazony jest w element odblaskowy, odbijajagcy Swiatta
samochodu, kierowca spostrzeze go juz z odlegtosci 130 -150 metréw, czyli ok. 5-10
razy szybciej ! To moze uratowac pieszemu zycie.

5. Powszechne stosowanie elementdw odblaskowych w réznej formie - zawieszki, opaski,
kamizelki, jaskrawe parasolki i in., spowoduje, ze szansa pieszego na unikniecie
potrgcenia w warunkach ztej widocznosci znacznie wzrosnie, nawet jesli popetni on
btad np. bedzie sie poruszat niewtasciwg strong jezdni.

6. Prawidtowo noszone odblaski powinny by¢ umieszczone w takim miejscu, aby znalazty sie
w polu dziatania $wiatet samochodowych i byly zauwazalne dla kierujgcych
nadjezdzajgcych z obu kierunkéw (z tylu i z przodu).

Uwaga!

Prawo o ruchu drogowym stanowi, ze osoba poruszajaca sie po drodze, po
zmierzchu, poza obszarem zabudowanym, jest zobowigzana uzywac¢ elementow
odblaskowych w sposéb widoczny dla innych uczestnikéw ruchu.

Do tego zapisu nikogo nie trzeba przekonywac, warto jednak nosi¢ "odblaski", nawet jesli
przepisy tego nie wymagdajg, czyli najlepiej przez calg jesien, zime i wczesng wiosne,
zaréwno w dzien jak i po zmierzchu. Nie tylko poza obszarem zabudowanym, ale wszedzie
gdzie sie poruszamy. Zwyczaj ten powinien dotyczy¢ wszystkich pieszych niezaleznie od
wieku i obowigzujgcych przepisdéw prawa.



